
  EXTREME ENDURO 2023

ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ
 Άγιοι Θεόδωροι, ΛΕΜΑΘΚ ΑΣ, 21

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ

ΑΡΘΡΟ  1.  ΓΕΝΙΚΑ 

Το αθλητικό σωματείο ΛΕΜΑΘΚ ΑΣ με αριθμό Αθλητικής Αναγνώρισης ΦΨ13 μετά από 
έγκριση της Α.ΜΟΤ.Ο.Ε διοργανώνει στις 21

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με: 
-  τον αθλητικό νόμο 2725/99 και τις μετέπειτα τροποποιήσεις του
-  τον Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας
-  τον Γενικό Κανονισμό Αγώνων Enduro της Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε. 
-  τον Τεχνικό Κανονισμό Αγώνων Enduro της Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε.
-  την Προκήρυξη Αγώνων Enduro της Α.ΜΟΤ.Ο.Ε. 2023
-  τον παρόντα Ειδικό Κανονισμό 
-  τα Πληροφοριακά Δελτία που τυχόν εκδοθούν.
-  το υγειονομικό πρωτόκολλο όπως αυτό ισχύει την τρέχουσα περίοδο
https://gga.gov.gr/images/ΑΜΟΤΟΕ_ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ_ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ.pdf

ΧΩΡΟΙ ΑΓΩΝΑ:  

Τα Paddock του αγώνα θα είναι στον Παλιό Σιδηροδρομικό Σταθμό Αγίων Θεοδώρων: 
37.925488, 23.138138 

Γραμματεία, Χώρος Τεχνικού Ελέγχου 
Σιδηροδρομικός Σταθμός Αγίων Θεοδώρων: 37.925488, 23.138138

Χώρος διεξαγωγής Προλόγου: Παλιός Σιδηροδρομικός Σταθμός Αγίων Θεοδώρων: 
37.925488, 23.138138 

Χώρος service: Οικισμός Κατσιβίρι 37.946675, 23.119549

ΑΡΘΡΟ  2.  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΕΝΑΡΞΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ:   12/10/2023 

ΛΗΞΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ:     19/10/2023 ώρα 24:00 εμπρόθεσμες (2 μέρες πριν τον Τ.Ε.) / 

    20/10/2023 ώρα 24:00 εκπρόθεσμες (1 μέρα πριν τον Τ.Ε.)

ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΞΑΚΡΙΒΩΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΛΙΣΤΑΣ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΩΝ  

ΕΝΑΡΞΗ ΑΓΩΝΩΝ Πρόλογος: Σαββάτο 21/10/23 ώρα 17:00
Κύριος Αγώνας: Κυριακή 22/10/23 10:00 έως 16:00

 

 
 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 

EXTREME ENDURO 2023 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ 
Άγιοι Θεόδωροι, ΛΕΜΑΘΚ ΑΣ, 21-22/10/2023 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 

Το αθλητικό σωματείο ΛΕΜΑΘΚ ΑΣ με αριθμό Αθλητικής Αναγνώρισης ΦΨ13 μετά από 
έγκριση της Α.ΜΟΤ.Ο.Ε διοργανώνει στις 21-22/10/2023 το 1ο GERANIA X  για το έτος 2023. 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με:  
τον αθλητικό νόμο 2725/99 και τις μετέπειτα τροποποιήσεις του 
τον Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας 
τον Γενικό Κανονισμό Αγώνων Enduro της Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε.  
τον Τεχνικό Κανονισμό Αγώνων Enduro της Α.ΜΟ.ΤΟ.Ε. 
την Προκήρυξη Αγώνων Enduro της Α.ΜΟΤ.Ο.Ε. 2023 
τον παρόντα Ειδικό Κανονισμό  
τα Πληροφοριακά Δελτία που τυχόν εκδοθούν. 

υγειονομικό πρωτόκολλο όπως αυτό ισχύει την τρέχουσα περίοδο
https://gga.gov.gr/images/ΑΜΟΤΟΕ_ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ_ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ.pdf

Τα Paddock του αγώνα θα είναι στον Παλιό Σιδηροδρομικό Σταθμό Αγίων Θεοδώρων: 

Γραμματεία, Χώρος Τεχνικού Ελέγχου - Park – Ferme – Εκκίνησης – Τερματισμού: Παλιός 
Σιδηροδρομικός Σταθμός Αγίων Θεοδώρων: 37.925488, 23.138138 

γής Προλόγου: Παλιός Σιδηροδρομικός Σταθμός Αγίων Θεοδώρων: 

Χώρος service: Οικισμός Κατσιβίρι 37.946675, 23.119549 

 

19/10/2023 ώρα 24:00 εμπρόθεσμες (2 μέρες πριν τον Τ.Ε.) / 

20/10/2023 ώρα 24:00 εκπρόθεσμες (1 μέρα πριν τον Τ.Ε.)

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ Σαββάτο 21/10/23 10:00 έως 15:00 

ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ:  Σαββάτο 16:00 και 20:00 

 ΣΑΒΒΑΤΟ 16:30 ΚΑΙ 20:30 

Πρόλογος: Σαββάτο 21/10/23 ώρα 17:00 
Κύριος Αγώνας: Κυριακή 22/10/23 10:00 έως 16:00 

 15’ μετά τον τερματισμό του τελευταίου αναβάτη.

Το αθλητικό σωματείο ΛΕΜΑΘΚ ΑΣ με αριθμό Αθλητικής Αναγνώρισης ΦΨ13 μετά από 
22/10/2023 το 1ο GERANIA X  για το έτος 2023.  

υγειονομικό πρωτόκολλο όπως αυτό ισχύει την τρέχουσα περίοδο  
https://gga.gov.gr/images/ΑΜΟΤΟΕ_ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ_ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ.pdf  

Τα Paddock του αγώνα θα είναι στον Παλιό Σιδηροδρομικό Σταθμό Αγίων Θεοδώρων: 

Τερματισμού: Παλιός 

γής Προλόγου: Παλιός Σιδηροδρομικός Σταθμός Αγίων Θεοδώρων: 

19/10/2023 ώρα 24:00 εμπρόθεσμες (2 μέρες πριν τον Τ.Ε.) /  

20/10/2023 ώρα 24:00 εκπρόθεσμες (1 μέρα πριν τον Τ.Ε.) 

Σαββάτο 21/10/23 10:00 έως 15:00  

15’ μετά τον τερματισμό του τελευταίου αναβάτη. 



ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΕΠΑΘΛΩΝ 30’ μετά την δημοσίευση των αποτελεσμάτων τα οποία και 
οριστικοποιούνται. 

 
 

ΑΡΘΡΟ  3.  ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

- Πρόεδρος: Φάνης Στάμου 
- Μέλη: Λευτέρης Φέξης, Αργύρης Δρίτσας 
- Πρόεδρος Αγωνοδικών: Θ.Α. 
- Αγωνοδίκες: Δημήτρης Τζωρτζάκης, Θ.Α. 
- Αλυτάρχης:  Δημήτρης Μανέτας 
- Γραμματεία Αγώνα: Νίκος Καμπούρης, Βιβή Φέξη  
- Τηλέφωνο Επικοινωνίας:  Email: lemathmoto@hotmail.com 
- Τεχνικός Έφορος (Επικεφαλής): Αντώνης Δημητριάδης 
- Έφορος Αποτελεσμάτων: Θ.Α. 
- Ιατρός Αγώνα: Κώστας Κωνσταντάκης 

ΑΡΘΡΟ   4.  ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΞΑΚΡΙΒΩΣΗΣ - ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 

Η υποβολή δήλωσης συμμετοχής σημαίνει αυτόματα για τον συμμετέχοντα πλήρη αποδοχή 
και γνώση του ειδικού κανονισμού όσο και του γενικού κανονισμού. 

Για να συμμετέχει αθλητής ΠΡΕΠΕΙ να είναι εγγεγραμμένος και φαίνεται στο ηλεκτρονικό 
σύστημα της ΑΜΟΤΟΕ και να φέρει την Κάρτα Υγείας Αθλητή σε ισχύ. 

 Οι αθλητές κατά τον Τεχνικό Έλεγχο θα πρέπει να προσκομίσουν:  

1.Τα απαραίτητα έγγραφα (Άδεια κυκλοφορίας, δίπλωμα, ασφαλιστήριο συμβόλαιο).  

2.Κράνος 

3. Θώρακα 

4. Κάρτα Υγείας Αθλητή 

Ο τεχνικός έλεγχος θα περιλαμβάνει όσα αναφέρονται στον Τεχνικό Κανονισμό Enduro 2023. 
Κατ΄ εξαίρεση ΕΠΙΤΡΕΠΟΝΤΑΙ κάθε τύπου χούφτες προστασίας και ελαστικά 

Τυχόν παρέκκλιση από τα απαιτούμενα συνεπάγεται αποκλεισμό από τον αγώνα. Κατά την 
περίπτωση που κάτι διαφύγει από την προσοχή του τεχνικού εφόρου δεν σημαίνει ότι γίνεται δεκτή 
η οποιαδήποτε παράβαση και μη συμμόρφωση στον τεχνικό κανονισμό όπως αυτός δημοσιεύθηκε 
από την ΑΜΟΤΟΕ. Ο αγωνιζόμενος φέρει ακέραιη την ευθύνη του. 

ΑΡΘΡΟ  5 .  ΧΩΡΟΣ ΕΠΙΤΗΡΟΥΜΕΝΗΣ ΣΤΑΘΜΕΥΣΗΣ (PARK-FERME) 

Στον χώρο του park ferme η μοτοσυκλέτα θα εισέρχεται από τον ίδιο τον αθλητή και θα 
τοποθετείται στον χώρο που θα υποδεικνύεται από τον κριτή του park ferme. Επίσης θα πρέπει να 
φέρει μαζί του τον τάπητα προστασίας περιβάλλοντος (1,00 x 1,60m) με απορροφητικό υλικό στο 
επάνω μέρος και αδιάβροχο υλικό στο κάτω μέρος. 

Οι μοτοσυκλέτες μετά το τέλος του αγώνα, βγαίνουν από το Park-Ferme μόνο από τον 
αθλητή. Οι μοτοσυκλέτες δεν βγαίνουν από μηχανικούς ή άλλα άτομα. 

 

ΑΡΘΡΟ  6.  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΓΩΝΑ 



ΔΙΑΔΡΟΜΗ: 

 Πρόλογος: Το Σαββάτο θα πραγματοποιηθεί διαδρομή περίπου 1 χλμ μπροστά στον 
Παλιό Σιδηροδρομικό Σταθμό που θα αποτελείται από τεχνητά εμπόδια (κορμοί, λάστιχα κλπ). Η 
κατάταξη του Προλόγου θα είναι η σειρά εκκίνησης της Κυριακής. Όσοι δεν πάρουν εκκίνηση στον 
Πρόλογο, θα εκκινήσουν με βάση τη δήλωση συμμετοχής (μετά τον τελευταίο καταταχθέντα του 
Προλόγου). Μετά το πέρας του Προλόγου και πριν την είσοδο στο Park Ferme, θα δοθεί στους 
αθλητές χρόνος για τυχόν επισκευές στις μοτοσυκλέτες. 

 Κύριος Αγώνας: Η διαδρομή θα είναι τύπου «9» με ουρά 6 χλμ (απλή διαδρομή) και 
δύο κύκλους των 15 χλμ (χρονομετρημένη διαδρομή), τεχνική μέσα από ρέματα και δύσβατα 
μονοπάτια. Εξωτερική βοήθεια δεν επιτρέπεται (με ποινή αποκλεισμού), εκτός από τα σημεία που 
θα υπάρχουν άνθρωποι της διοργάνωσης για αυτό το σκοπό και μόνο αν εμποδίζουν τη διεξαγωγή 
του αγώνα. Βοήθεια επιτρέπεται  MONO μεταξύ των αναβατών. Μετά το κλείσιμο του πρώτου 
κύκλου ο κάθε αθλητής θα έχει 20΄ για service και ανεφοδιασμό. Ιδανικός χρόνος εκκίνησης του 
δεύτερου χρονομετρημένου κύκλου για κάθε αθλητή θα είναι 20΄ μετά τον τερματισμό του πρώτου. 
Κάθε λεπτό απόκλισης από τον ιδανικό χρόνο θα προστίθεται στο συνολικό χρόνο των δύο 
χρονομετρημένων κύκλων. Μετά το κλείσιμο και του δεύτερου κύκλου δεν θα υπάρχει service, αλλά 
θα ακολουθεί η ουρά των 6 χλμ για τερματισμό. Θα υπάρχουν 4 Σημεία Ελέγχου μέσα στον κύκλο. 

ΣΗΜΑΝΣΗ: Βελάκια, Λάθος πορεία (Χ), επικίνδυνο σημείο (!), κορδέλα κόκκινου χρώματος, 
σημάδια με σπρέι στους βράχους. 

 

ΑΡΘΡΟ  7.  ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ 

Οι ενστάσεις και οι εφέσεις πρέπει να υποβάλλονται σύμφωνα με το Δικαιοδοτικό Κανονισμό της 
Α.ΜΟΤ.Ο.Ε και τον Ειδικό Κανονισμό του αγώνα. 

Οι ενστάσεις πρέπει να υποβάλλονται από τον ίδιο τον ενιστάμενο. Κάθε ένσταση πρέπει να 
αναφέρεται σε ένα μόνο θέμα. 

Οι ενστάσεις υποβάλλονται: 

- για αντικανονική συμμετοχή αθλητή ή μοτοσυκλέτας, το αργότερο 30 λεπτά μετά το πέρας των 
ελέγχων εξακρίβωσης 

- κατά των αποτελεσμάτων, εντός 30 λεπτών μετά την δημοσίευση αυτών 

- για τεχνικούς λόγους, εντός 30 λεπτών μετά τον τερματισμό του αγώνα 

- για οποιοδήποτε άλλο λόγο, αμέσως μετά από την στιγμή που αυτός έγινε αντιληπτός 

Οι ενστάσεις πρέπει να παραδίδονται εγγράφως στην γραμματεία του αγώνα, από τον ίδιο τον 
αθλητή να αφορούν μόνο ένα θέμα και να συνοδεύεται από το προβλεπόμενο παράβολο ισόποσο 
με το παράβολο συμμετοχής. Το παράβολο των εφέσεων είναι το διπλάσιο του παράβολου 
συμμετοχής Όταν υπάρχουν κατηγορίες στις οποίες υπάρχει έκπτωση στο παράβολο συμμετοχής, 
αυτή η έκπτωση δε μεταφέρεται στο παράβολο ενστάσεων - εφέσεων. Αν η ένσταση αναφέρεται σε 
τεχνικό θέμα από το οποίο απαιτείται η αποσυναρμολόγηση μιας μοτοσυκλέτας τότε επιβαρύνεται 
με επιπλέον ποσό. 

 

ΑΡΘΡΟ 8. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ – ΑΡΙΘΜΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Oι κατηγορίες θα είναι οι εξής: 

1. Pro  



2. Amateur 
3. Veteran (αθλητές άνω των 42 ετών) 
4. Junior (αθλητές έως 18 ετών). Πραγματοποιούν έναν κύκλο χωρίς την ουρά 

Σε κάθε κατηγορία είναι ελεύθερη η επιλογή endurο μοτοσυκλέτας. Δεν επιτρέπονται μοτοσυκλέτες 
trial. 

Κόστος συμμετοχής: 

Για τις κατηγορίες Pro, Amateur, Veteran 130 ευρώ 

Για την κατηγορία Junior 100 ευρώ 

Οι αριθμοί συμμετοχής θα δοθούν από τη διοργάνωση. 

 

ΑΡΘΡΟ 9. ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

 Η τελική κατάταξη θα γίνεται σύμφωνα με το άθροισμα των χρόνων των δύο κύκλων και των 
ποινών που τυχόν θα προκύψουν. Αθλητής που θα εγκαταλείψει μετά το κλείσιμο του πρώτου 
κύκλου κατατάσσεται κανονικά και βαθμολογείται ανάλογα με το Σημείο Ελέγχου που θα φτάσει, 
συνυπολογίζοντας  ποινή το χρόνο του τελευταίου αναβάτη της κατηγορίας του που θα 
ολοκληρώσει τη διαδρομή. 

 

ΑΡΘΡΟ 10. ΑΠΟΝΟΜΕΣ 

Για τον 1ο, 2ο, 3ο, 4ο, 5ο, 6ο έπαθλο, για όλους τους καταταχθέντες αναμνηστικό μετάλλιο 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΠΡΟΣΒΑΣΗ / ΔΙΑΜΟΝΗ 

Προτεινόμενα καταλύματα:  

 Ξενοδοχείο SIAGAS BEACH 2741067500 

            ISLA BROWN HOTEL  


